Hauslech Gewalt : Ménsche betreien as gudd, Gewalt vermeiden as besser !

Des Zait vum confinement an der Famill oder eleng as net einfach, Besonnesch a Familljen kann et zu
Spannunge kommen, téschent Kanner an Elteren an téschent erwuessene Partner.
D’Gewaltbereetschaft steigt. Et schéngt wéi wann d’Zuél vun expulsiounen duerch d’Police an op
Grond vun hduslecher Gewalt géif stoark klammen, wat also weist dass de Risiko reell as.

Et as gutt, dass et Strukturen a servicer gin, déi Affer vu Gewalt opfanken a betreien an awer och e
service den sech mat den Tater befasst.

Allerdings sollte mer alles dru setzen fir Gewalt ze vermeiden, iir et zu irreparabelem Schmaéerz an
drastesche Mossname muss kommen. Der physescher Gewalt geet emmer psychologesch Gewalt
oder “Psychoterror” viraus, an zwar meeschtens an zwou Richtungen, zBsp an enger Koppel granzen
a graifen sech déi zwou Persoune géigensaiteg un. Manner fillen sech oft verbalen
Ausernanersetzungen net esou gewuess, a physesch attaquen stiéchen se oft ze liicht ewech. Bis de
collis platzt, an da kennt et zu physescher Gewalt.

Manner sollen dofir méi iwer hir Gefiller an hirt Erliéwe schwatzen, besonnesch déi “negativ” Saiten
dovun. Manner, dir kennt héllefen, d’Gewalt ze reduzéieren, praventiv ze schaffen. Dofir, wann dir
iech bedrangt a mam Réck un d’Mauer gedréckt spiirt: melt iech bei infoMann: tel 274 965



